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ENCONTRO DE ESTUDOS MULTIDISCIPLINARES EM CULTURA

MEDIUNIDADE PRESENTE NA PREPARAQAO DE ALIMENTO E
DANCAAFRO-BRASILEIRA
Tereza de Fatima Mascatin

Resumo: O presente trabalho é um recorte do projeto deodadd em andamento
desde 2015 pelo programa Humanidades, Direitoste®©uegitimidades — Diversitas
USP. Neste artigo serdo apresentadas por meicsttihioral e pesquisa participante,
também algumas imagens de ritual de preparo deialos e danca afro-brasileira, que
“liga” o médium a entidades espirituais em tréatiis” de trabalho. Os ritos descritos
neste artigo € uma das maneiras de pertencertaraule Ganza”. Este considerado rei
de um povo no além mar foi trazido da Africa corsoravo no século XIX. Transmitiu
seus conhecimentos a sua descendéncia e este€ntaadtueles que conseguiram
“entrar” pra sua cultura. Destarte fazer partealesttura, envolve entre outras coisas,
conhecer e praticar especificidades mediunicaadhbg” por e com este povo.

Palavras-chave: cultura de Ganza, desenvolvimento da mediunidaddidasles
espirituais, preparacao de alimentos, danca.

Os rituais descritos neste artigo fazem parte dgusa de campo, cujo intuito
neste trabalho etnografico é apresentar carastessie uma cultura de matriz africana,
cujos sujeitos estdo envolvidos a partir da suticar& o sentido que dao a sua crenca.
Destarte, trabalharemos com base nas proposico€=eltz (2008, p.4) que explicita
ser o homem um animal amarrado a teias de sigddggue ele mesmo teceu e que a
cultura sdo essas teias, cujas analises cientifiea®m buscar interpretar seus
significados. E com este propdsito que descrevesamiual de preparo de alimentos e
da confecgdo da “coroa” para uma danca, realizadamédiuns do Terreiro Senzala,
localizado na cidade de Maringa, Estado do Pakaoen isto, interpretar o significado
dos rituais a partir do sentido auferido pelo pi@grupo.

O lider espiritual do terreiro é Mestre Raiz, nd&¢oJoaquim e bisneto de Ganza,
ambos trazidos ao Brasil como escravos em meadaeado XIX. Ganza era lider
espiritual e rei na Africa. Os conhecimentos sabieultura de seu povo continuaram
sendo ensinados, mesmo em meio a intoleranciaethb®es de engenho as crencgas de

matriz africana. Fato este reconhecido pela hsjoafia, em que: “Mais do que
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escravizar e explorar o africano, era necessammiifine uma religido, devassar sua
identidade cultural, convencendo-o do poder de gide morte de que dispunham seus
algozes.” (SILVA Jr., 2015, p.308)

Ganza veio de “um povo”, “de uma cultura” - expdess utilizadas pelas
pessoas que participam internamente deste grumo Sgaidentificar - formada pelo
cruzamento de “guerreiros” de diferentes lugaras tempo distante, antes de Cristo,
cujos conhecimentos, foram transmitidos pela cadkdaté os dias atudis

Os ensinamentos de Ganza e Joaquim envolviam, @uit@s coisas, 0 preparo
de alimentos para entidades espirituais pertere@stsete linhas: linha das almas, linha
dos velhos, linha dos caboclos, linha das agualsa ldas criangas, linha dos exuns e
linha das sete linhas. Neste sentido, a apresentlcfreparo da “coroa” para a danca e
os alimentos descritos na sequencia, faz parteegendolvimento de uma das médiuns
do terreiro, cujo ritual tem por escopo, dar abargitambém fazer a ligacéo espiritual
com trés povos de matriz africana. Neste sentiddemos destacar o que diz Prandi

sobre a formacao da cultura brasileira:

A presenca do negro na formacdo social do Brasilégisiva para dotar a cultura
brasileira dum patrimdnio magico-religioso, desaolor em inimeras instituicdes e
dimensdes materiais e simbdlicas, sagradas e pfale enorme importancia para a
identidade do pais e sua civilizagdo. (PRANDI, 1985p. 67).

Em relagdo ao alimento este € entregue as entidideslinhas” trabalhadas
pela médium durante seu desenvolvimento, tudo sofieatacdo do lider do terreiro.
Também a danca com a “coroa” séo partes de um mesrab de ligacdo espiritual e
abertura mediunica. Nem todos os médiuns passaraeste rito, pois, depende do tipo
de mediunidade, interesse e tempo de dedicaca@g@apreparado para trabalhar com
esta manifestacdo de danca. Observa-se que naaadétuGanza, este ritual geralmente

é feito por mulheres. Cada pessoa de maneira gedalpendentemente da cultura ou

? Sobre intolerancia religiosa, consultar: Vagnengdves da Silva (Org.)ntolerancia
Religiosa Sao Paulo: Edusp, 2015. 328 p.
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seguimento religioso, segundo Mestre Raiasce com uma ou mais mediunidade(s) e
o desenvolvimento depende da realizacdo de obegaedpirituais especificas ao(s)
diferente(s) tipo(s). O desenvolvimento implicaiateresse. Atrelado a este o tempo de
dedicacdo € requisito importantissimo para a e@olug conclusdo das etapas de
progresso espiritual. No Terreiro Senzala o gruponédiuns trabalhada a mediunidade
de incorporacéo, abrindo sequencialmente para wada trabalho da clarividéncia e
transporte.

Para o ritual da danca com a “coroa” fora realiz@dbalho durante anos com a
mediunidade de incorporacdo por uma médium, indlyintambém em seu
desenvolvimento, por exemplo, conclusdes de olbgmespirituais nas quais entidades
pertencentes as suas manifestacfes atendesseitag@ds de ajuda as pessoas que
procuravam o terreiro e as confirmacfes de éxitondesmas diante os pedidos. Todo
este trabalho mediunico orientado por Mestre Reipgrcionou que as entidades das
linhas das almas, dos velhos e exuns, se mansestasesta danc¢a fazendo a “ligagao”
a nivel espiritual com os trés povos infracitadosiediunidade de transporte auxiliou
na energia necessaria para essa manifestacdoe d@m os trés povos escolhidos. A
clarividéncia acompanha essas etapas, caso a méellna desenvolvido este tipo de
mediunidade em nivel que proporcione durante aagpagfo e o ritual, percepcao
mental de tragos caracteristicos destas entidagesos. Em suma, € todo um trabalho
de anos de dedicacdo de busca de conhecimentditieapexistente na Cultura de
Ganza. Mesmo ap0s a consumacao da danca pelarpriregj as obrigacdes espirituais
deverdo continuar, conforme veremos.

A preparacdo da coroa teve inicio quarenta e e antes da danca. Os
alimentos nove dias antes foram sendo energizagastealmente e preparados. Foram
feitas concentracdes espirituais com entidadesatmlho no terreiro pertencentes a
meédium para a “ligacéo espiritual”, antes e durantéual da danca.

Depois da “danca dos trés povos” parte do alimemjaal nao foi oferecido na
piana, denominacdo da mesa dos médiuns onde ficam asssmadobjetos para trabalhar

espiritualmente e onde séao feitas entregas e ctvacéas de cunho espiritual para as entidades,
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€ também partilhado para ser consumido pelos mediuwe estdo participando no
terreiro apos a conclusao deste ritual.

A “coroa”, também denominada “capacete” (imagemfdrp confeccionada
pelas maos de Mestre Raiz com cip0, e as linhasbalho — linha das almas, linha dos
velhos e linha dos exuns - definidas por ele. Gdraphos foram sendo colocados aos
poucos na coroa pela médium que a usara no rigudadca. S&o diferentes objetos, tais

como, sementes, conchas do mar, fibras, tambénosémo e bijuterias.

Imagem 1: “Coroa” preparada para a danca de tnésspao
continente Africano.Terreiro Senzala. Maringa-RitoXia:
Tereza de F. Mascarin. (26/03/2016). Arquivo pédssoa

Para cada artefato é feita concentracdo espirti@l as entidades das linhas
escolhidas para a coroa, conforme supracitadasunfdg das pecas s&o bijuterias
doadas por pessoas do Terreiro Senzala, cujo abjétiprotecdo para quem fez a
doacdo. A “coroa” fica ngiana para ser energizada espiritualmente pela médium
durante alguns periodos de concentracdo espirisgsdo retirada apenas por ela
guando precisa manusea-la e colocar os apetreeh@® glia da danca.

Para se trabalhar com a danca nas trés linhas omalgis anteriormente, Mestre
Raiz elencou trés dancas caracteristicas dos p&Nexgd, Congo e uma terceira de
origem africana que ele reservou-se a nao relatargppesquisa.

Assim, dando sequencia, esclarecemos que qualdjneeng no terreiro é
oferecido primeiramente a uma entidade denominadé,@esponséavel pela ben¢éo dos
alimentos. Posteriormente s&o feitos 0os usos devidesmo que estes alimentos sejam
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“entregues” para outras entidades, ou linhas, j& béncédos desta entidade
especifica.

No Terreiro Senzala existe um médium representdetéOrua, que é uma
mediunidade peculiar e ndo comum, ligada a esidagl®. Este médium ajudou na
preparacdo da comida, todos os alimentos passavarsups maos para a bencéo de
Oru&. Desse modo, depois do pedido de bencédo imlosnabs a esta entidade por este
médium e por Mestre Raiz, este Ultimo “médium detne®, as castanhas foram
colocadas durante todo o periodo de nove dias haewwdo levadas a noite para ser
“guardadas” ngpiana. Ao completar este periodo foram bem piladas (immagg e
“guardadas” por trés dias méana. A partir das sete horas que antecediam o ritoal n
dia quadragésimo nono do inicio da preparacdo @esodf, os alimentos foram
burilados para a finalizacdo. Os demais produtasiebatata e arroz, cozidos. Ficaram
“guardados” ngiiana nestas sete horas antecedentes. Oferecidos pordmeielas as
entidades que estavam fazendo parte do trabalhagé@m 3). Na sequencia, 0s
alimentos foram levados a beira do fogao a lenhaseurados num alguidar de argila

(figura 4).

Imagem 2: Alimentos sendo pilados.Terreiro Imagem 3: Alimentos sendo ofetesie
Senzala. Maringa-Pr. Autoria: Tereza de F. energizados. Terreiro Senzalaimga- Pr.
Mascarin. (23/03/2016). Arquivo pessoal. Autoria: Tereza de F. Masta

(26/03/2016). Arquivo pessoal.

Acrescentou-se mel aos alimentos (imagem 4). Degmwisem misturados pela

representante da “coroa”, reservou-se uma parte fopaen feitos em formato de

® Médium de nivel espiritual elevado.
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bolinhos e entregues no terreiro onde egiid@a, primeiramente para as entidades que
encabecaram as trés linhas da “coroa” (figura B lsemo também entregues pela
representante da “coroa” num prato de argila: ura @aua, outro para um médium do
terreiro escolhido por ela e outro para ela quesar a “coroa’. Abrindo, portanto, uma
sequéncia de “ligacbes” espirituais a partir dosmus alimentos. Estas entregas no
terreiro (imagem 5) poderiam ficar no maximo potesdias, neste periodo foram

“despachadas” na encruzilhada.

Imagem 4: Alimentos sendo misturados para seretmagem 5: Alimentos oferecidos junto a “coroa” .

Oferecidos no ritual. Terreiro Senzala. Maringa-Pr. Terreiro Senzala. Maringa-Pr. Autoria: ere

Autoria:Tereza de F. Mascarin. (26/03/2016). de F. Mascarin. (26/03/2016). Arquive§tal.
Arquivo pessoal.

Somente depois de cumprida todas essas fasescat@kiao alimento como
parte importante para a realizacdo do ritual é gage ser realizada a danca, para
concluir a “ligagdo” mediunica com os “trés povastados. Os liames foram sendo
estabelecidos por meio de concentracfes dos médnumvidos neste ritual com as
entidades. A representante da “coroa”, interligaagldinhas a partir daiana, com 0s
alimentos e objetos que fariam parte do ritual.

A danca da médium com a coroa esta imbuida desv&iaQos de expresséo de
sete nacdes, pertencentes aos trés povos citatagefin 6). Portanto, as expressdes das
dancas do Congo, Nagd e outra de matriz africanaenglada, segundo Mestre Raiz,
devera “atingir as sete nagfes, e num laco berantéstaté conseguir ‘entrar’, dar
inicio a uma ‘entrada’ de incorporacdo, ou um tais.] ela tem que ter a sabedoria
pra impedir e encerrar a danca.” (ENTREVISTA, 232036).
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Imagem 6: Danga com a “coroa”. Imagem 7: Alimento preparadceparitual da
Terreiro Senzala. Maringéa Pr. danca com a “coroa” iiligtido no Terreiro
Autoria: Tereza de F. Mascarin. Senzala. Terreiro SenzaldoAa: Tereza de F.

(26/03/2016). Arquivo pessoal. Mascarin. (26/03/2016)ghivo pessoal.

Durante sete anos esta “coroa” pertencera a meédsamgo somente ela
responsavel por seu zelo, passando todo este téguymrdada” em sugpiana.
Entretanto, a cada sete meses e nos primeirosevimedias do inicio de cada ano, bem
como, nas manifestacoes de dancas que envolvemhas trabalhadas por qualquer
médium do terreiro, ela devera fazer este rituadaca. Ao completar sete anos a
médium devera passar a coroa para outra pesscagaappara recebé-la. Porém, caso
continue com ela por mais quatorze anos, completandanto vinte e um anos, ap6s
este periodo, suas “obrigacdes” espirituais devidds cuidado da “coroa” terminam,
refazendo, contudo, este ritual a cada sete anmgjasto permanecer com ela.
Podendo, a cada sete anos transferir para ousages manter pelo resto de sua vida.

Sequencialmente finalizando o ritual, a outra pafte alimento que ficou
reservada foi levada para o sol e depois da daocaretomado seu preparo,
acrescentado sal, feitas as “plastinhas” e ofemscabs médiuns do terreiro para ser
consumida (imagem 7). O sal é acrescentado aordtngeiando as pessoas do terreiro
foram comer. Para oferecimento as entidades elteglito na comida, sua importancia
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e eficacia sdo para o preparo de banhos de degoame alguns tipos de remédios em
gue se utilizam ervas medicinais e se trabalhaaajuda das entidades.

E interessante observar que para este ritual,irexistdiversos e diferentes
momentos de sacralizacdo dos alimentos, bem coosopteriais utilizados para a
confeccdo da “coroa”. Com as etapas rituais vaxaddo de ser profanos. Desde cada
alimento sendo colocado no sol, levadgiana para ser energizado por meio de
concentracdo, em que as “puxadas”, como dizem rigipantes do terreiro, por meio
de energias espirituais com as entidades tornalimerdo sagrado. O representante de
Orua fortalecendo a sacralizacéo do alimento cara™sntidade. Aviana como espaco
de sacralidade no terreiro onde se oferecem egamreds alimentos, bem como os
objetos. Neste sentido, podemos explicitar Eliadiea @ importancia destes espacos:
“Todo espaco sagrado implica uma hierofania, umg@do do sagrado que tem como
resultado destacar um territério do meio cOosmice qu envolve e o0 torna
qualitativamente diferente” (ELIADE, 1992, p.20).

Concluindo de maneira sumaria, os alimentos tam&&pmnimportantes para o
construto das culturas e tem aspectos de relevéneaor social. Como aduz Santos
(2005, p.12), se alimentar € um ato nutricionameo é um ato social, em que 0s
alimentos ndo sao apenas alimentos, implica eondastligadas aos costumes, aos usos,
situagOes, protocolos e condutas. Neste sentidpliaanmos a colocacdo do autor
enfatizando que os alimentos também contém o géguerpropicia o0 “encontro” com
a espiritualidade conforme vimos no ritual descngste artigo. O alimento foi parte
importante para a “ligacdo” com os trés povos, ougaifestacdo de danca € outro fator
importantissimo dentro da cultura, tornando os mewitos do corpo um cddigo que é
reconhecido por quem identifica os movimentos ¢areados em cada um dos trés
povos mencionados.

Portanto, a maneira como é realizado o desenvohtonda mediunidade na
cultura de Ganza, interligado ao ritual do prepdws alimentos, bem como da danca
apresentados neste trabalho, € um dos aspectosagaeteriza o pertencimento a

Cultura de Ganza, entre tantas culturas com siEeuies maneiras de pertencer.
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IMAGEM 1: “Coroa” preparada para a danca de trésyopodo continente
Africano.Terreiro Senzala. Maringa-Pr. Autoria: @z de F. Mascarin. (26/03/2016).
Arquivo pessoal.

IMAGEM 2: Alimentos sendo pilados.Terreiro Senz&aringa-Pr. Autoria: Tereza de
F. Mascarin. (23/03/2016). Arquivo pessoal.

IMAGEM 3: Alimentos sendo oferecidos e energiza@ieseiro Senzala. Maringa-Pr.
Autoria: Tereza de F. Mascarin. (26/03/2016). Avgybessoal.

IMAGEM 4: Alimentos sendo misturados para seremremfiglos no ritual.Terreiro
Senzala. Maringa-Pr. Autoria: Tereza de F. Masc&2i6Y03/2016). Arquivo pessoal.

IMAGEM 5: Alimentos oferecidos junto a “coroa”.Teiro Senzala. Maringa-Pr.
Autoria: Tereza de F. Mascarin. (26/03/2016). Avgypessoal.

IMAGEM 6: Danca com a “coroa”.Terreiro Senzala. Mga-Pr. Autoria: Tereza de F.
Mascarin. (26/03/2016). Arquivo pessoal.

IMAGEM 7: Alimento preparado para o ritual da damgen a “coroa” distribuido no
Terreiro Senzala.Terreiro Senzala. Maringa-Pr. AatoTereza de F. Mascarin.
(26/03/2016). Arquivo pessoal.



